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How to succeed in AS 
Level PE Exams 

AQA, OCR, Edexcel 

Heard it before? 

oDifferent boards 
oDifferent style of exams and questions 
oDifferent topics (slightly) 

o Same problems!!!! 

oChief Examiner’s Reports 

Chief Ex Criticisms 

oNot answering the question – using last 
year’s mark scheme 

oLack of examples 
oLack of technical language 
oGiving unnecessary information 
oLack of time planning – paper 
oLack of planning the answer 
oPoor English
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Chief Ex Criticisms 

oOver use of bullet points 
oRepetition 
oVagueness 

Exam Strategy – It’s a Cup 
Final 

oArrive 30mins early 
oCheck pens, pencils etc etc. 
oAvoid Sixth Form Common Room – 
Mr Doom & Gloom and Miss Smarty Pants 
oGo for a walk – focus 
o In the exam room – breathe deep, 
relaxation techniques 

The Ref’s blown the whistle ­ 
Paper Strategy 

oRead all the questions – choice or not? 
oWhich questions/order?  Breathe!! 
oFind one you like – do 
oWork out time plan – minutes per mark? 
oRunning out of time – hit them with bullet 
points
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It’s a hectic first half – 
Question Strategy 

oRead – do not write!!! 
oUnderline – do not write!!! 
oPlan – free associate, mind map, list – do 
not start writing the answer!!! 

oBreathe 
oNow you can start writing the answer – 
based on the plan! 

Post Match – after the exam 

oDo not do interviews with breathless PE 
teachers 

oDo not discuss with mates 
oPrepare for the next one 

oFinished all the AS exams? 

Party Time


